
 
หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาวทิยาการชะลอวยัและฟื: นฟูสุขภาพ 
วทิยาลยัการแพทยบู์รณาการ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

“หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาการชะลอวยัและฟื: นฟูสุขภาพ (AA) 
เป็นหลกัสูตรทีCมีเนื:อหาความรู้ทางดา้นการดูแลสุขภาพแนวใหม่ ทีCสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของคนทัCวไป 

คือ การดูแลแบบองคร์วม เริCมตน้ทีCตนเอง ป้องกนัไม่ใช่รักษา เลีCยงยาและสารเคมีใหน้อ้ยทีCสุด 
อีกทั:งยงัสอดคลอ้งกบัแผนกลยทุธศาสตร์เศรษฐกิจของชาติในเรืCอง Medical Tourism ดว้ย 

หลกัสูตรมีคณาจารยผ์ูท้รงคุณวฒิุ ทีCมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัศึกษาและบุคคลทัCวไป 
ทีCแมไ้ม่เกีCยวขอ้งกบัวทิยาการทางการแพทย ์

แนวคิดของหลกัสูตรและของมหาวทิยาลยัมิไดมุ่้งเนน้ใหค้วามรู้แต่เพียงนกัศึกษาทีCตอ้งการปริญญาเท่านั:น 
แต่ยงัมุ่งกระจายความรู้สู่ชุมชน และสงัคมในวงกวา้ง 
เพืCอใหเ้กิดประโยชน์โดยรวมแก่ประเทศชาติอีกดว้ย” 

 
ผศ.นพ.มาศ ไมป้ระเสริฐ 

ประธานผูอ้าํนวยการหลกัสูตรบณัฑิตศึกษา 

สาขาวชิาวทิยาการชะลอวยัและฟืF นฟูสุขภาพและ

สาขาวชิาเวชศาสตร์ความงาม 
 

เปิดรับสมคัรนักศึกษาใหม่ รุ่นที7 13 ปีการศึกษา 2567 
 

รับสมคัรตั9งแต่บัดนี9เป็นต้นไป 
(วนัสอบขอ้เขียนและสมัภาษณ์จะแจง้ใหท้ราบอีกครั= ง) 

กลุ่ม เวชศาสตร์ (รับผูจ้บแพทยศาสตร์เท่านั:น)                                                                                  (เรียนเสาร์-อาทิตย)์ 
กลุ่มวิทยาศาสตร์ (รับผูจ้บป.ตรีทุกสาขา)                                                                                          (เรียนเสาร์-อาทิตย)์ 
กลุ่ม เวชศาสตร์ออนไลน์(รับผูจ้บแพทยศาสตร์เท่านั:น)                                                                    (เรียนผา่นระบบ E-Learning) 
กลุ่ม วิทยาศาสตร์ออนไลน์ (รับผูจ้บทนัตแพทยศาสตร์ เภสชัศาสตร์ สตัวแพทยศาสตร์)                (เรียนผา่นระบบ E-Learning) 

 



 
 
ชื$อหลักสูตร 
ภาษาไทย         :   หลกัสตูรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 
ภาษาองักฤษ    :   Master of Science Program in Anti-aging and Regenerative Medicine 
 
เปิดสอน 2 กลุม่วิชา คือ 
1. กลุม่เวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ                สําหรับผู้จบปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต 
2. กลุม่วิทยาศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ             สําหรับผู้ ทีhจบปริญญาตรีสาขาอืhนๆ 

 

ระยะเวลาการศกึษา   2  ปีการศกึษา 

 

ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร 
 กลุม่ เวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 380,000 บาท (ตลอดหลกัสตูร 2 ปี) 

   แบง่ชําระภาคการศกึษาละ 95,000 บาท  
 กลุม่ วิทยาศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 260,000 (ตลอดหลกัสตูร 2 ปี) 

   แบง่ชําระภาคการศกึษาละ 65,000 บาท   

 วิชาปรับพื ?นฐาน (เตรียมความพร้อมทางด้านวิทยาศาสตร์สําหรับบางทา่น) 4,500 บาท 
 

ภาคการศกึษาที$รับเข้าเรียน 
 

ภาค   ฤดรู้อน.    เปิดภาคเรียน        มิถนุายน – กรกฏาคม   (เฉพาะผู้ ทีhต้องเรียนปรับพื ?นฐาน) 
ภาค   1              เปิดภาคเรียน        สงิหาคม 
ภาค   2              เปิดภาคเรียน        ธนัวาคม 
 

สถานที$เรียน  
อาคารเฉลมิพระเกียรติ (อาคาร 7) ชั ?น 3 มหาวิทยาลยัธรุกิจบณัฑิตย์ 
ถนนประชาชืhน แขวงทุง่สองห้อง เขตหลกัสีh กรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
เวลาเรียน 

-  วนัเสาร์และวนัอาทิตย์ เวลา 09.00 – 16.00 น. 
-  เรียน Online (สําหรับนกัศกึษาทีhต้องการเพิhมพนูความรู้) เฉพาะผู้จบแพทยศาสตรบณัฑิต 
   หรือผู้จบสายวิทยาศาสตร์การแพทย์ เช่น ทนัตแพทยศาสตร์ เภสชัศาสตร์ เป็นต้น 

                 เรียนปรับพื ,นฐาน ภาคฤดูร้อน (เฉพาะกลุ่มวทิยาศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ) 
                     เดือน มิถนุายน - กรกฏาคม 

        ภาคเรียนทีJ 1/2567 
          เดือน สงิหาคม – พฤศจิกายน 
        ภาคเรียนทีJ 2/2567  
          เดือน ธนัวาคม – เมษายน 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

แผน ก แบบ ก2 : เน้นการวิจยั 
โครงสร้างหรือองค์ประกอบของหลกัสตูร แบง่เป็น 
หมวดวิชาบงัคบั                                                                   21          หน่วยกิต 
หมวดวิชาเลือก                                                                      9          หน่วยกิต 
วิทยานิพนธ์                                                                         12          หน่วยกิต 
                                                                    รวม                 42          หน่วยกิต 
แผน ข : เน้นการศกึษางานรายวิชา 
โครงสร้างหรืององค์ประกอบของหลกัสตูร แบง่เป็น 
วิชาปรับพื ?น (เฉพาะผู้ ทีhไมไ่ด้จบด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์)      -          หน่วยกิต 
หมวดวิชาบงัคบั                                                                   21          หน่วยกิต 
หมวดวิชาเลือก                                                                    15          หน่วยกิต 
สารนิพนธ์                                                                              6         หน่วยกิต 
                                                                      รวม               42         หน่วยกิต  
 

อาชีพที$สามารถประกอบได้หลังสาํเร็จการศกึษา 
 แพทย์และบคุลากรทางการแพทย์ด้านเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ  
 นกัวิชาการด้านสาธารณสขุและด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
 นกับริหารงานด้านสาธารณสขุภาครัฐและภาคเอกชน 

 ผู้ประกอบการด้านธรุกิจสขุภาพ 
 
 

 
 



 
 

รายวชิา 
ก. วชิาปรับพื ,นฐาน 2 รายวชิา (ไมน่บัหน่วยกิต) ประเมินผลการเรียนเป็น S หรือ U 

                   LA500           ภาษาองักฤษสําหรับบณัฑิตศกึษา                                                       -(3-0-9) 
               (English for Graduate Studies) 
               (เฉพาะผู้ ทีhมีทกัษะ/ความรู้ความสามารถไมเ่ป็นตามเกณฑ์ทีhมหาวิทยาลยักําหนด) 

                   AA500          พื ?นฐานวิทยาศาสตร์การแพทย์                                                             -(3-0-9) 
               (Fundamentals of Medical Sciences) 
               (เฉพาะผู้ ทีhไมไ่ด้จบสาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์) 

ข. วชิาบังคับ 7 รายวชิา 
       AA501          เซลล์วิทยาของความชรา                                                                     3-(3-0-9) 
                            (Cell Biology of Aging) 
       AA502          การดําเนินชีวิตเพืhอสขุภาพสมบรูณ์                                                      3-(3-0-9) 
                            (Life Style for Optimal Health) 
       AA503          ชีวเคมีด้านโภชนวิทยา                                                                         3-(3-0-9) 
                            (Nutritional Biochemistry) 
      วชิาบังคับสาํหรับกลุ่มเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ 
        AA505         สรีรวิทยาของฮอร์โมนและการให้ฮอร์โมนเสริม                                       3-(3-0-9) 
                            (Hormone Physiology and Replacement) 
        AA506         โรคทีhมีความสําคญัทางด้านเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ             3-(3-0-9) 
                            (Common Diseases Related to Anti-aging and Regenerative Medicine) 
        AA507         เวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ                                                      3-(3-0-9) 
                            (Anti-aging and Regenerative Medicine) 
        AA511         ระเบียบวิธีวิจยัทางการแพทย์                                                                3-(3-0-9) 
                            (Medical Research Methodology) 
      วชิาบังคับสาํหรับกลุ่มวทิยาศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ           
        AA508         สรีรวิทยาของฮอร์โมน                                                                           3-(3-0-9) 
                            (Hormone Physiology) 
        AA509          โรคสําคญัทีhพบบอ่ย                                                                             3-(3-0-9) 
                            (Common Medical Diseases)  
        AA510          วิทยาศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ                                                  3-(3-0-9) 
                            (Anti-aging and Regenerative Science) 
        AA512          ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ                           3-(3-0-9) 
                            (Research Methodology for Anti-aging and Regenerative Medicine) 

 
 
 



 
 

ค. วชิาเลือก 
      เลือกจากรายวิชาเลือกของหลกัสตูรทีhกําหนดให้ตอ่ไปนี ? ให้ครบตามโครงสร้าง หรือเลือกจากรายวิชาเลือกใน
หลกัสตูรระดบัมหาบณัฑิตสาขาวิชาอืhนๆ ของวิทยาลยัการแพทย์บรูณาการรวมได้ ทั ?งนี ?ไมเ่กิน 2 รายวิชา 6หน่วยกิต 
โดยได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการประจําหลกัสตูร  
 

AA601                เวชศาสตร์ความงาม                                                                         3-(3-0-9) 
                           (Aesthetic Medicine) 
AA602                การแพทย์ทางเลือก                                                                          3-(3-0-9) 
                           (Alternative Medicine) 
AA603                สมัมนาทางวิชาการ1                                                                          3-(3-0-9) 
                           (Academic Seminar 1) 
AA604                สมัมนาทางวิชาการ2                                                                          3-(3-0-9) 
                           (Academic Seminar 2) 
AA605                คลนิิกเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 1                                      3-(3-0-9) 
                           (Anti-aging and Regenerative Medicine Clinic 2) 
AA606                คลนิิกเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 2                                      3-(3-0-9)  
                           (Anti-aging and Regenerative Medicine Clinic 2) 
AA607                การจดัการธรุกิจและกฏหมายเกีhยวกบัสขุภาพและความงาม               3-(3-0-9) 
                           (Business Management and Law for Health Professionals) 
AA608                กีฬาและวิทยาศาสตร์การออกกําลงักาย                                            3-(3-0-9) 
                           (Sport and Exercise Science) 
AA609                วิทยาศาสตร์และวิทยาการทางเพศ                                                   3-(3-0-9)  
                           (Sexual Science and Technology) 
AA610                การประยกุต์สารเสริมอาหารทางการแพทย์                                        3-(3-0-9) 
                           (Clinical Application in Dietary Supplements) 
AA611                การจดัการควบคมุนํ ?าหนกั                                                                3-(3-0-9) 
                           (weight Management) 
AA612                สมทุยัเวชศาสตร์                                                                              3-(3-0-9) 
                           (Functional Medicine)  
AA613                การประยกุต์ใช้ฮอร์โมนทดแทนชนิดธรรมชาติในเวชปฏิบติั                  3-(3-0-9) 
                           (Clinical Application in Bio-Identical Hormorn Replacement Therapy) 
AA614                การบริหารจดัการและจดัตั ?งคลนิิกสขุภาพ                                           3-(3-0-9) 
                           (Wellness Clinic Set – Up and Management)            
 
 
 



 
 

ง. วชิาเลือกวทิยานิพนธ์และสารนิพนธ์ 
AA701                 สารนิพนธ์                                                                                     6 หน่วยกิต 
                            (Thematic Paper) 
AA710                 วิทยานิพนธ์                                                                                 12 หน่วยกิต 
                            (Thesis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการศึกษา 

 
 

 
 



 
 

 
การสมัครนักศกึษาใหม่ 
 
กําหนดการรับสมคัร 

ระหวา่งเดือนมกราคม - พฤษภาคม ของทกุปี กําหนดปิดรับสมคัรตามการรายงานตวันกัศกึษาใหม ่
หากนกัศกึษารายงานตวัเตม็จํานวนแล้วจะประกาศให้ทราบทีhหน้าเวบ็ไซต์ของหลกัสตูร 
 

กําหนดการสอบและการจดัสอบ 
กลุม่เวชศาสตร์ 

 สอบข้อเขียน เวลา 09.00 – 12.00 น. 
    1) ภาษาองักฤษ 
    2) Common Medical Knowledge (เฉพาะกลุม่เวชศาสตร์) 
    3) วิเคราะห์บทความ 

                          สอบสมัภาษณ์ เวลา 13.00 – 16.00 น. สมัภาษณ์ด้านความพร้อมและโอกาสทีhจะ 
                             สําเร็จการศกึษา รวมทั ?งทดสอบความรู้ทีhเกีhยวข้องกบัหลกัสตูร 

 
กลุม่วิทยาศาสตร์ 

 สอบข้อเขียน เวลา 09.00 – 12.30 น. 
   1) ภาษาองักฤษ 
   2) General Aptitude Test 
   3) พื ?นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (เฉพาะกลุม่วิทยาศาสตร์) 
   4) วิเคราะห์บทความ 

 สอบสมัภาษณ์ เวลา 13.00 – 16.00 น. สมัภาษณ์ด้านความพร้อมและโอกาสทีhจะ 
    สําเร็จการศกึษารวมทั ?งทดสอบความรู้ทีhเกีhยวข้องกบัหลกัสตูร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

หลักฐานการสมัคร  
          หลักสูตรจะแจ้งกําหนดการสอบให้ท่านทราบเมืJ อท่านสมัครเรียนโดยสมบูรณ์ ซึJ งหมายถึง              
ส่งเอกสารประกอบการสมัครครบถ้วน ชําระค่าสมัคร และได้รับบัตรประจําตัวสอบเรียบร้อยแล้วเท่านั,น    
ซึJงเอกสารการสมัครประกอบด้วย 

1.  รูปถ่ายหน้าตรงไมส่วมหมวกและไมใ่สแ่วน่ดํา ขนาด 1 หรือ 2 นิ ?ว จํานวน 2 รูป (ภาพถ่ายไมเ่กิน 6 เดือน) 
2.  สําเนาบตัรประชาชน จํานวน 1 ฉบบั 
3.  สําเนาทะเบียนบ้าน จํานวน 1 ฉบบั 
4.  สําเนาใบแสดงผลการศกึษา (Transcript) ระดบัปริญญาตรี จํานวน 1 ฉบบั 
5.  สําเนาปริญญาบตัร จํานวน 1 ฉบบั 
6.  สําเนาผลทดสอบภาษาองักฤษ เชน่ TOEFL,IELTS,Versant เป็นต้น 
7.  ชําระคา่สมคัร 500 บาท ทีhสํานกังานหลกัสตูรฯ อาคารเฉลมิพระเกียรติชั ?น 3 (กรณีไมส่ะดวกมาชําระ                      
     คา่สมคัรด้วยตนเอง ให้โทรติดตอ่เจ้าหน้าทีh โทร. 02 954 7300 ตอ่ 853 คณุอษุณีย์ เพืhอโอนคา่สมคัรศกึษา  
     ตอ่ระดบัปริญญาโท) 
8.  หลกัฐานการเปลีhยนชืhอ และ/หรือ ชืhอสกลุ(หากมีการเปลีhยนชืhอ หรือ ชืhอสกลุ) (ถ้ามี) 
9. *ในกรณีนกัศกึษาปีสดุท้ายของระดบัปริญญาตรีให้ใช้หนงัสือรับรองจากสถาบนัการศกึาและสําเนาใบ                          
      แสดงผลการศกึษาเพืhอยืนยนัวา่กําลงัศกึษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรีจริง 

                       10.  ใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม (ถ้ามี) 
                       11.  จดหมายหรือ Portfolio (ถ้ามี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ขั Qนตอนการสมัครสอบ 
1.  กรอกข้อมลูสมคัรสอบในใบสมคัรของมหาวิทยาลยัหรือกรอกใบสมคัรออนไลน์ ให้ครบถ้วน 
2.  เมืhอข้อมลูการสมคัรเข้าระบบแล้ว ผู้ประสานงานหลกัสตูร คณุอษุณีย์ จะติดตอ่กลบัทา่นเพืhอให้ข้อมลู  
     เอกสารประกอบการสมคัรเรียน โดยทา่นสามารถสอบถามรายละเอียดเพิhมเติมเกีhยวกบัการเรียนได้ 
3.  สง่เอกสารการสมคัร และชําระคา่สมคัรสอบด้วยตวัเอง หรือสง่เอกสารการสมคัรทางไปรษณีย์มาทีh 

สํานกังานหลกัสตูรบณัฑิตศกึษา 
สาขาวิชาวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 
วิทยาลยัการแพทย์บรูณาการ มหาวิทยาลยัธรุกิจบณัฑิตย์ 
(อาคารเฉลมิพระเกียรติ อาคาร 7 ชั ?น 3) 
110/1-4 ถ.ประชาชืhน แขวงทุง่สองห้อง เขตหลกัสีh กทม.10210 
(วงเลบ็มมุซองวา่ สมคัรเข้าศกึษาตอ่ระดบัปริญญาโท) 
หรือส่งเข้า E-mail : Antiaging@dpu.ac.th 

4.  คา่ธรรมเนียมการสมคัร 500 บาท (ชําระด้วยตนเอง หรือติดตอ่เจ้าหน้าทีhเพืhอชําระคา่สมคัรก็ได้ โดยเจ้าหน้าทีhจะ      
     ดําเนินการชําระคา่สมคัรเฉพาะทา่นทีhสง่เอกสารถงึมหาวิทยาลยัครบถ้วนแล้วเทา่นั ?น) 

 

เลขที$บญัชีของธนาคารกสกิรไทย ชื$อบญัชีมหาวทิยาลัยธุรกจิบณัฑติย์ สาํหรับการจ่ายค่าสมัคร
เรียนต่อ ระดบับณัฑติศกึษา (ปริญญาโท 500 บาท) 

 

 
 
 
 
 



 
 

สถานที$สอบ 
อาคารเฉลมิพระเกียรติ (อาคาร7) ชั ?น 3 หลกัสตูรชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 
มหาวิทยาลยัธรุกิจบณัฑิตย์ ถนนประชาชืhน แขวงทุง่สองห้อง เขตหลกัสีh กรุงเทพมหานคร 
 

ตดิต่อสอบถามรายละเอียดเพิ$มเตมิได้ที$ 
สํานกังานหลกัสตูรบณัฑิตศกึษา สาขาวิชาวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 
วิทยาลยัการแพทย์บรูณาการ มหาวิทยาลยัธรุกิจบณัฑิตย์ 
อาคารเฉลมิพระเกียรติ อาคาร 7 ชั ?น 3 
110/1-4 ถ.ประชาชืhน แขวงทุง่สองห้อง เขตหลกัสีh กทม.10210 
อีเมล์ Antiaging@dpu.ac.th 
หรือโทรสอบถามข้อมลูได้ทกุวนั เวลา 09.00 – 16.00 น. ทีhเบอร์โทรศพัท์ 02 954 7300 ตอ่ 853 หรือ 
คณุอษุณีย์      (จนท.หลกัสตูร)   โทร. 064-921-6784 
คณุณฐัวสัส์     (จนท.หลกัสตูร)   โทร. 061-608-4248 
คณุญดา         (จนท.หลกัสตูร)   โทร. 092-253-7470 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

แผนที$การเดนิทาง  
 
https://www.dpu.ac.th/mapdpu.html 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คาํอธิบายรายวชิา 
 

วชิาปรับพื ,นฐาน 
LA500   ภาษาอังกฤษสาํหรับบัณฑติศึกษา                                                                -(3-0-9) 

  (English for Graduate Studies) 
  ศพัท์สํานวนและโครงสร้างในตวับททางวิชาการ ทกัษะการอา่นและการฟังเพืhอการยอ่ความจาก 

  ข้อความในสืhอสิhงพิมพ์และสืhออิเลก็ทรอนิกส์ทางวิชาการ ทกัษะเบื ?องต้นในการนําเสนอทางวิชาการ 
 
AA500  พื ,นฐานทางวทิยาศาสตร์การแพทย์                                                               3-(3-0-9) 

 (Fundamentals of Medical Sciences) 
 ความรู้พื ?นฐานทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ อะตอม โมเลกลุ และโครงสร้างชีวเคมีพื ?นฐานชีววิทยาของเซลล์      

 และชีวเคมีพื ?นฐานของคาร์โบไฮเดต ไขมนัและโปรตีน กายวิภาคและสรีรวิทยา รวมทั ?งการทํางานของเซลล์ การแบง่ตวั      
 ของเซลล์ การขนสง่ของเซลล์ สารพนัธกุรรม อนมุลูอิสระ และสารต้านอนมุลูอิสระ ระบบทางเดิน 
 อาหาร กล้ามเนื ?อ ประสาท สมอง ตบั ไต  
 

วชิาบงัคับ 
AA501  เซลล์วทิยาของความชรา                                                                            3-(3-0-9) 

 (Cell Biology of Aging) 
             ความรู้พื ?นฐานด้านเซลล์วิทยา การถ่ายทอดทางพนัธกุรรมและนอกพนัธกุรรม การถอดรหสัจากดีเอ็นเอ สู ่อาร์ 
เอ็นเอและสูโ่ปรตีน การเปลีhยนโครงสร้างของโปรตีน ผนงัของเซลล์และการขนสง่ผ่านเซลล์สญัญาณผ่านเซลล์ อวยัวะ
ภายในเซลล์และหน้าทีh การตายของเซลล์ การหดสั ?นของเทโลเมียร์และเซลล์ชรา การกลายพนัธุ์ของเซลล์ ชีววิทยาของ
เซลล์มะเร็ง ชีววิทยาของเซลล์ต้นกําเนิด และภูมิคุ้มกันวิทยาพื ?นฐานจุลพยาธิวิทยา ประสาทวิทยาศาสตร์ พื ?นฐาน
ภมิูคุ้มกนัวิทยา การล้างสารพิษทีhตบั 
 
AA502  การดาํเนินชีวติเพืJอสุขภาพสมบูรณ์                                                              3-(3-0-9) 

(Life Style for Optima Health) 
             ศาสตร์แห่งการดําเนินชีวิตทีhถกูสขุภาพ การเลือกรับประทานอาหารอย่างถกูวิธี การดืhมนํ ?าอย่างถกูหลกั การ
หายใจ การออกกําลงั การลดสารพิษ และการพกัผ่อนและลดความเครียด อาหารสขุภาพ อาหารทีhมีสารพิษ และการ
ล้างพิษ ภาวะภมิูแพ้ตอ่อาหารและการเกิดภาวะลําไส้รัhว กลไกการกําจดัสารพิษตามธรรมชาติของร่างกาย การสวนล้าง
ลําไส้ พิษของโลหะหนกั คีเลชัhนบําบดั สารพิษในธรรมชาติ คลืhนเสียงและคลืhนแม่เหล็กไฟฟ้า มลภาวะจากอากาศ นํ ?า
ดืhม ทีhอยู่อาศยั และสารกัมมนัตภาพรังสี ภาวะเป็นพิษจากยา ปรัชญาของการออกกําลงักาย การเล่นกีฬาและการ
บาดเจ็บจากการเลน่กีฬา การออกกําลงัในผู้ ป่วย อาหารเสริมกบัการออกกําลงักาย การลดความเครียด และความคิด
สร้างสรรค์เชิงบวก 
 
 
 
 



 
 
AA503  ชีวเคมีด้านโภชนวทิยา                                                                               3-(3-0-9) 
             (Nutritional Biochemistry) 
              ชีวเคมีพื ?นฐานของสารอาหาร เมตาบอลิซมึของคาร์โบไฮเดรต โปรตีนและกรดอะมิโน เมตาบอลิซมึของไขมนั   
วิตามินและเกลือแร่ การย่อยและการดดูซมึอาหาร การสรางพลงังานในเซลล์ บทบาทของสารอาหารต่อการเกิดความ
ชรา การกําจดัอาหารเพืhอชะลอวยั โรคอ้วน สารแอนติออกซิแดนท์ อาหารลดนํ ?าหนกั ไฟโตนูเตรียนท์ พนัธุกรรมกับ
ภาวะโภชนาการ 

 

วชิาบงัคับสาํหรับกลุ่มเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟืQนฟูสุขภาพ 
 

AA505  สรีรวทิยาของฮอร์โมนและการให้ฮอร์โมนเสริม                                               3-(3-0-9) 
(Hormone Physiology and Replacement) 

             ความรู้พื ?นฐานด้านตอ่มไร้ทอ่ ฮอร์โมนจากตอ่มใต้สมอง ฮอร์โมนจากตอ่มหมวกไต ธยัรอยด์ ฮอร์โมน พรอสตา
แกลนดิน และสารสืhอสารการอกัเสบ ฮอร์โมนเพศชายและเพศหญิง เมลาโตนิน โกร์ธฮอร์โมน โรคและภาวะอนัเกิดจาก
การขาดฮอร์โมน รวมถงึการตรวจทางห้องปฏิบติัการ การขาดฮอร์โมนจากตอ่มหมวกไต ภาวะวยัทอง ภาวะกระดกูบาง
และกระดกูพรุน อาหารเสริมฮอร์โมน รวมทั ?งการปรับเปลีhยนวิถีชีวิตเพืhอกระตุ้นฮอร์โมนและการใช้ฮอร์โมนในวิทยาการ
ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ 

 
AA506  โรคทีJมีความสาํคัญทางด้านเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ                         3-(3-0-9) 

(Common Diseases Related to Anti-aging and Regenerative Medicine) 
             โรคทีhพบบอ่ยในวยัชราทีhมีสาเหตมุาจากความเสืhอม โรคเส้นเลือดหวัใจและปัจจยัเสีhยง ภาวะไขมนัในเลือดสงู 
ความดนัโลหิตสงู ภาวะหวัใจล้มเหลว ภาวะดื ?อต่ออินซูลิน โรคเมตาบอลิคและเบาหวาน โรคมะเร็ง โรคระบบทางเดิน
หายใจ โรคภูมิแพ้ ภาวะภูมิต้านทานไวเกิน ความเสืhอมของสมองและระบบประสาท โรคติดเชื ?อทีhพบบ่อย และโรค
กระดกูบาง รวมทั ?งหลกัในการใช้ยา ความรู้ทางเภสชั จลศาสตร์เบื ?องต้น และการบริหารยาในร่างกาย 

 
AA507  เวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ                                                             3-(3-0-9) 

 (Anti-aging and Regenerative Medicine)  
              ทฤษฏีของความชรา สาเหตุของความชรา อนุมูลอิสระและโรคอันเกิดจากอนุมูลอิสระ การตรวจทาง 
ห้องปฏิบติัการด้านเวชศาสตร์ชะลอวยั การตรวจระดบัของฮอร์โมน วิตามิน เกลือแร่ ภมิูแพ้ต่ออาหาร และการทํางาน
ของลําไส้ การตรวจทางห้องปฏิบติัการเพืhอวินิจฉัยโรคกระดกูบาง เภสชัพนัธุกรรม การตรวจรหสัทาง พนัธุกรรม การ
รักษาความชราด้วยสารเสริมอาหาร การใช้อาหารเสริมเฉพาะโรคและความรู้ด้านเซลล์ต้นกําเนิด 

 
 
 
 
 

 
 



 
 

AA511  ระเบียบวธีิวจัิยทางการแพทย์                                                                      3-(3-0-9) 
  (Medical Research Methodology) 

               หลกัปฏิบติัเกีhยวกบัจริยธรรมการวิจยัในมนษุย์ วิธีการออกแบบการวิจยัและประเภทของการวิจยัทางการ
แพย์การวินิจฉยัทางคลนิิก ความเทีhยงตรงและความเชืhอมัhนทางการวิจยั การวิจยัเชิงวินิจฉยั การวิจยัทางการรักษา การ
ออกแบบการวิจยัทางคลนิิก ตวัแปรและบทบาทของตวัแปรในงานวิจยัทางคลนิิก สถิติพรรณนา การทดสอบสมมติฐาน
แบบใช้พารามิเตอร์และไมใ่ช้พารามิเตอร์ สถิติอนมุาร การวิเคราะห์ ความแปรปรวน การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของตวั
แปร การวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ การวิเคราะห์การถดถอย 

 

วชิาบงัคับสาํหรับกลุ่มวทิยาศาสตร์ชะลอวัยและฟืQนฟูสุขภาพ 
 

AA508  สรีรวทิยาของฮอร์โมน                                                                               3-(3-0-9) 
 (Hormone Physiology) 

              ความรู้พื ?นฐานด้านต่อมไร้ท่อ ฮอร์โมนจากต่อมใต้สมอง ฮอร์โมนจากต่อมหมวกไต ธัยรอยด์ ฮอร์โมน พรอส
ตาแกลนดิน และสารสืhอสารอกัเสบ ฮอร์โมนเพศชายและเพศหญิง เมลาโตนิน โกร์ธฮอร์โมน โรคและภาวะอนัเกิดจาก
การขาดฮอร์โมน รวมถงึการตรวจทางห้องปฏิบติัการ การขาดฮอร์โมนจากตอ่มหมวกไต ภาวะวยัทอง ภาวะกระดกูบาง
และกระดกูพรุน การปรับเปลีhยนวิถีชีวิตเพืhอกระตุ้นฮอร์โมน 

 
AA509  โรคสาํคัญทีJพบบ่อย                                                                                  3-(3-0-9) 

 (Common Medical Diseases) 
              โรคทีhพบบ่อย ซึhงเกีhยวข้องกบัความชรา โรคเส้นเลือดหวัใจและปัจจยัเสีhยง ภาวะไขมนัในเลือดสงู ความดนั       
โลหิตสงู ภาวะหวัใจล้มเหลว ภาวะดื ?อตอ่อินซลูนิ โรคเมตาบอลคิและเบาหวาน โรคมะเร็ง โรคทางระบบทางเดินหายใจ 
โรคภมิูแพ้ ภาวะภมิูต้านทานไวเกิน ความเสืhอมของสมองและระบบประสาท โรคติดเชื ?อทีhพบบ่อย และโรคกระดกูบาง 
รวมทั ?งหลกัการในการใช้ยา ความรู้ทางเภสชัจลนรศาสตร์เบื ?องต้น และการบริหารยาในร่างกาย 
 
AA510   วทิยาศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ                                                         3-(3-0-9) 

(Anti-aging and Regenerative Science) 
            ทฤษฏีของความชรา สาเหตุของความชรา อนุมูลอิสระและโรคอันเกิดจากอนุมูลอิสระ การตรวจทาง
ห้องปฏิบติัการด้านวิทยาศาสตร์ชะลอวยั การตรวจระดบัของฮอร์โมน วิตามิน เกลือแร่ ภมิูแพ้ต่ออาหาร การตรวจทาง
ห้องปฏิบติัการเพืhอวินิจฉัยโรคกระดูกบาง เภสชัพันธุกรรม การตรวจรหัสทางพันธุกรรม การป้องกันความชราด้วย
อาหารเสริม 

 
AA512   ระเบียบวธีิวจัิยทางวทิยาศาสตร์และชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ                          3-(3-0-9) 
              (Research Methodology for Anti-aging and Regenerative Medicine) 
              หลักปฏิบัติเกีhยวกับจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิธีการออกแบบการวิจัย และประเภทของการวิจัยทาง
วิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ ความเทีhยงตรง และความเชืhอมัhนทางการวิจยั ตวัแปรและบาทบาทของตวัแปรใน
งานวิจยัทางวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟูสขุภาพ สถิติพรรณนา การทดสอบสมมติฐานแบบใช้พารามิเตอร์และไม่ใช้
พารามิเตอร์ สถิติอนมุาน การวิเคราะห์ความแปรปรวน การวิเคราะห์สหสมัพมัธ์ การวเคราะห์การถดถอย 



 
 
 
วชิาเลือก 

 
AA601  เวชศาสตร์ความงาม                                                                                  3-(3-0-9) 

(Aesthetic Medicine) 
             โครงสร้างพื ?นฐานของผิวหนงั เส้นผม และเล็บ โรคทางผิวหนงัทีhพบบ่อย ความชราของใบหน้า และผิวพรรณ 
ศาสตร์การคืนความเยาว์วยัของผิวหนงั เทคนิคทางด้านเวชศาสตร์ความงามทีhควรรู้ เช่น การฉีดโบทอกซ์ ฟิลเลอร์หรือ
สารเติมเต็ม การร้อยไหม การลอกหน้า การใช้เลเซอร์ พื ?นฐานศลัยกรรมความงาม การเลือกใช้เครืhองสําอาง อาหาร
เสริมเพืhอความงาม และการใช้เซลล์ต้นกําเนิดในเวชศาสตร์ความงาม 

 
AA602  แพทย์ทางเลือก                                                                                        3-(3-0-9) 

(Alternative Medicine) 
             ความรู้ความเข้าใจทางด้านแพทย์ทางเลือก และการรักษาแบบองค์รวม การฝังเข็ม สปาบําบดั นวดบําบดั   
การดดักระดกู แผนไทยและแผนสากล การใช้สมนุไพร พลงังานศาสตร์ และการบําบดัด้วยออกซิเจน  

 
AA603  สัมมนาทางวชิาการ 1                                                                                3-(3-0-9) 

(Seminar 1) 
             การค้นคว้าเอกสาร การทบทวนเอกสาร การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลู การสร้างมโนทศัน์ลงสูก่ารปฏิบติั  
เพืhอการนําเสนอและอภิปรายร่วมกบักลุม่นกัศกึษาและคณาจารย์ 

 
AA604  สัมมนาทางวชิาการ 2                                                                                3-(3-0-9) 

(Seminar 2) 
            การค้นคว้าเอกสาร การทบทวนเอกสาร การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลู การสร้างมโนทศัน์ลงสู่การปฏิบติั 
เพืhอการนําเสนอและอภิปรายร่วมกบักลุม่นกัศกึษาและคณาจารย์ โดยหวัข้อทีhเลือกจะแตกตา่งจากสมัมนาทางวิชาการ 
1 

 
AA605  คลินิกเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ 1                                                  3-(3-0-9) 

(Anti – aging and Regenerative Medicine Clinic 1) 
            การฝึกปฏิบติันอกสถานทีhตามคลินิกเวชศาสตร์ชะลอวยั คลินิกสปา คลินิกความงาม และคลินิกอืhนๆ ตามทีh
คณาจารย์ เห็นเหมาะสม เพืhอเปิดโอกาสให้นกัศกึษาได้มีการฝึกการซกัประวติั ตรวจร่างกายทางระบบตา่งๆ ทีhเกีhยวข้อง
กบัด้านเวชศาสตร์ชะลอวยั รวมทั ?งการสง่ตรวจทางห้องปฏิบติัการ การวินิจฉยั แนะนําให้การปอ้งกนัและรักษาด้วยยา 
ฮอร์โมน อาหารเสริม เน้นการรักษาด้านการออกกําลงักาย และแนวแพทย์ทางเลือก แก่ผู้ ทีhมารับคําแนะนํา ในศาสตร์ทีh
เกีhยวข้องกบัการปอ้งกนัและชะลอความชรา  

 
 
 



 
 

AA606  คลินิกเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพ 2                                                  3-(3-0-9) 
(Anti – aging and Regenerative Medicine Clinic 2) 

             การฝึกปฏิบติันอกสถานทีhตามคลินิกเวชศาสตร์ชะลอวยั คลินิกสปา คลินิกความงาม และคลินิกอืhนๆ ตามทีh
คณาจารย์เห็นเหมาะสม เพืhอเปิดโอกาสให้นกัศกึษาได้มีการฝึกการซกัประวติั ตรวจร่างกายทางระบบตา่งๆ ทีhเกีhยวข้อง
กบัด้านเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพทีhกว้างขวางขึ ?น รวมทั ?งการสง่ตรวจทางห้องปฏิบติัการ การวินิจฉยั แนะนํา
ให้การปอ้งกนัและรักษาด้วยยา ฮอร์โมน อาหารเสริม เน้นการรักษาด้านการออกกําลงักาย การปรับวิถีชีวิตทีhเหมาะสม 
แนวแพทย์ทางเลือกและแพทย์แบบผสมผสาน แก่ผู้ ทีhมารับคําแนะนํา ในศาสตร์ทีhเกีhยวกบัการป้องกนัการชะลอความ
ชราและฟื?นฟสูขุภาพ 

  
AA607  การจัดการธุรกจิและกฎหมายเกีJยวกับสุขภาพและความงาม                              3-(3-0-9) 

(Business Management and Law for Health Professionals) 
            การจดัการธุรกิจสถานสง่เสริมสขุภาพและความงาม รวมทั ?งสปาทางการแพทย์ คลินิกความงาม คลินิกแพทย์
ทางเลือก และคลินิกลดนํ ?าหนัก รากฐานจรรยาบรรณในธุรกิจ การวางแผนการเงิน การตลาดและการพฒันาธุรกิจ 
กฎหมายธรุกิจ กฎหมายทีhเกีhยวข้องกบัสขุภาพและความงาม และกฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค 

 
AA608  กีฬาและวทิยาศาสตร์การออกกาํลังกาย                                                        3-(3-0-9) 

(Sport and Exercise Science) 
             ความรู้ทางสรีรวิทยาการออกกําลงักาย กีฬาและวิทยาศาสตร์การออกกําลงักาย การเปลีhยนแปลงทางร่างกาย
ทีhมีตอ่การออกกําลงักาย การทดสอบสมรรภาพทางกายและการประเมินสมรรภาพในคนทีhมีสขุภาพดีและคนทีhเป็นโรค 
การกําหนดโปรแกรมการออกกําลงักาย ผลของการออกกําลงักายทีhมีต่อโรคต่างๆ และความเข้าใจต่อการเคลืhอนไหว
ของมนษุย์ เรียนรู้หลกัโภชนาการด้านการนําไปใช้ทั ?งทางด้านการออกกําลงักายและการกีฬา ฝึกปฏิบติัการออกกําลงั
กายรูปแบบตา่งๆ ทั ?งทางด้านระบบหวัใจ กล้ามเนื ?อ และการยืดเหยียด รวมทั ?งการออกแบบโปรแกรมออกกําลงักายให้
เหมาะสมกบัเปา้หมายทีhมีความแตกตา่งกนัในแตล่ะบคุคล 

 
AA609  วทิยาศาสตร์และวทิยาการทางเพศ                                                               3-(3-0-9)                                        

(Sexual Science and Technology) 
            ความรู้ความเข้าใจเกีhยวกับวิทยาศาสตร์ทางเพศ ประวัติศาสตร์วิชาเพศศาสตร์ กายวิภาค สรีรวิทยา การ
ตอบสนองทางเพศในมนษุย์ โครงสร้างพื ?นฐานของเพศสภาพในมนษุย์ เพศวิถี เพศภาวะ อตัลกัษณ์ทางเพศ สขุภาพ
และสขุภาวะทางเพศ อนามยัเจริญพนัธุ์ ความบกพร่องทางเพศและการบําบดัรักษาความผิดปกติของอตัลกัษณ์ทาง
เพศและการดูแลรักษา ทัศนคติค่านิยมสัมพันธภาพในพฤติกรรมทางเพศทีhหลากหลาย เทคโนโลยีทางเพศและ
การแพทย์ทางเลือกเกีhยวกบัเพศ 

 
 
 
 
 
 



 
 

AA610  การประยุกต์สารเสริมอาหารทางการแพทย์                                                    3-(3-0-9)                   
(Clinical Application in Dietary Supplements) 

            ความรู้ความเข้าใจในสารเสริมอาหาร ประเภทของสารเสริมอาหาร การผลิต การจดทะเบียน คุณภาพและ
มาตรฐานการผลิต กฎหมายทีhเกีhยวข้อง การแนะนําสารเสริมอาหารในแต่ละบคุคลและในแต่ละปัญหาสขุภาพ กลไก
การออกฤทธิ ของสารเสริมอาหาร การพิจารณาบทความและงานวิจยัทีhเกีhยวข้องกบัสารเสริมอาหาร ความปลอดภยัและ
อนัตรายจากการใช้สารเสริมอาหาร 

 
AA611  การจัดการควบคุมนํ ,าหนัก                                                                          3-(3-0-9) 

(weigth Management)      
             การจดัการสภาวะนํ ?าหนกัเกินและโรคอ้วน การนําหลกัการเรืhองภาวะนํ ?าหนกัเกินและโรคอ้วนไปประยกุต์ใช้
อยา่งผสมผสานในการควบคมุนํ ?าหนกั การประเมินและวินิจฉยั การจดัการควบคมุนํ ?าหนกัตามแนวทางศาสตร์ชะลอวยั
และการแพทย์บูรณาการ ผลกระทบและความเข้าใจผิดต่อภาวะนํ ?าหนกัเกินและโรคอ้วนทีhส่งผลต่อความล้มเหลวใน
การจดัการเรืhองการลดนํ ?าหนกั 

 
AA612  สมุทยัเวชศาสตร์                                                                                      3-(3-0-9) 

(Functional Medicine)     
            พื ?นฐานศาสตร์แห่งการหาต้นเหตขุองการเกิดโรคและการเจ็บป่วยเรื ?อรัง การทํางานของร่างกายทีhผิดปกติใน
ระบบต่างๆ ภาวะโภชนาการ การเสียสมดลุของฮอร์โมน ภาวะภมิูคุ้มกนัทํางานผิดปกติ การอกัเสบ สารพิษ สารเคมี
และการขจดัสารพิษ การทํางานผิดปกติของระบบทางเดินอาหาร การทํางานผิดปกติของไมโตคอนเดรีย ความเครียด 
ออกซิเดชนั การเสียสมดลุของโครงสร้างร่างกาย รวมไปถงึการแปลผลการตรวจการทํางานผิดปกติของระดบัสารอาหาร
และเมตาบอไลท์ตา่งๆ เพืhอนําไปสูก่ารวินิจฉยัและการรักษาในแนวทางนี ? 
 
AA613  การประยุกต์ใช้ฮอร์โมนทดแทนชนิดธรรมชาตใินเวชปฏบัิต ิ                              3-(3-0-9)                                                                  

(Clinical Application in Bio-Identical Hormorn Replacement Therapy)     
            ความรู้พื ?นฐานด้านการใช้ฮอร์โมนธรรมชาติทดแทน การเสริมฮอร์โมนธรรมชาติเข้าสู่ร่างกายในรูปแบบของ
องค์กรความรู้ด้านวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟูสขุภาพโดยอ้างอิงจากวิชาความรู้พื ?นฐานด้านต่อมไร้ท่อการตรวจทาง
ห้องปฏิบติัการของฮอร์โมนประเภทต่างๆ ฮอร์โมนจากต่อมหมวกไต ธัยรอยด์ ฮอร์โมนเพศชาย และเพศหญิง เมลาโท
นิน โกร์ธฮอร์โมน ภาวะวยัทอง ภาวะกระดกูบางและกระดกูพรุน ความเสีhยงและข้อควรระวงัในการใช้ฮอร์โมนธรรมชาติ 
การใช้ผลิตภณัฑ์เริมอาหารกระตุ้นฮอร์โมนธรรมชาติ การปรับเปลีhยนวิถีชีวิตเพืhอกระตุ้นฮอร์โมนให้มีสขุภาวะสมบรูณ์
สงูสดุในแตล่ะบคุคล 
(สาํหรับกลุ่มเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื,นฟูสุขภาพเท่านั,น) 
 
 
 
 
 
 



 
 
AA614  การบริหารจัดการและจัดตั ,งคลินิกสุขภาพ                                                      3-(3-0-9)                                                                  

(Wellness Clinic Set – Up and Management)     
            ความรู้เบื ?องต้นเกีhยวกบัการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจสขุภาพ ความหมายและองค์ประกอบของคลินิกสขุภาพ 
ประเภทของคลินิกสขุภาพและธุรกิจด้านอืhนๆทีhเกีhยวข้อง การขออนญุาตประกอบกิจการและดําเนินการจดัตั ?งคลินิก
สขุภาพ การบริหารจดัการคลินิกในด้านการลงทนุ การร่วมทนุ การวางแผนการตลาด และการพฒันาระบบงานต่างๆ 
ได้แก่ ระบบแพทย์ บุคลากร เทคโนโลยีสารสนเทศ บญัชี การเงินและภาษี ปัญหาและข้อควรรู้ในการบริหารจดัการ
คลนิิกสขุภาพ แนวโน้มธรุกิจสขุภาพ ความงาม ชะลอวยั และเวลเนส การจดัการความเสีhยงและข้อร้องเรียน กรณีศกึษา
จากผู้ประกอบการคลนิิกสขุภาพทีhประสบความสําเร็จ 

 

วทิยานิพนธ์และสารนิพนธ์ 
 

AA701  สารนิพนธ์                                                                                               3-(3-0-9)                       
(Thematic Paper) 

            การค้นคว้าเฉพาะเรืhองด้านวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟสูขุภาพ โดยมีอาจารย์ทีhปรึกษา ชี ?แนะ ดแูล และควบคมุ 
เพืhอวิเคราะห์ถึงปัญหาทางด้านสขุภาพทีhเกีhยวข้องกบัวิทยาการชะลอวยัและฟื?นฟูสขุภาพ มีการสอบประมวลความรู้ 
การนําเสนอหวัข้อศกึษาทีhแสดงวตัถปุระสงค์ ขั ?นตอน และวิธีดําเนินการศกึษา มีการสอบสารนิพนธ์ นกัศกึษาต้องทํา
รายงานศกึษาค้นคว้าฉบบัสมบรูณ์ในรูปสารนิพนธ์ 

 
AA710  วทิยานิพนธ์                                                                                            3-(3-0-9) 

(Thesis)            
             วิจยัด้านเวชศาสตร์ชะลอวยัและฟื?นฟูสขุภาพ โดยมีอาจารย์ทีhปรึกษาดแูลควบคมุ เพืhอพฒันาให้เกิดความรู้
ใหม่ทางด้านเวชศาสตร์ชะลอวัยและฟื?นฟูสุขภาพ มีการนําเสนอหัวข้อวิจัยทีhแสดงวัตถุประสงค์ ขั ?นตอน และ
วิธีดําเนินการวิจยั มีการสอบวิทยานิพนธ์ นกัศกึษาต้องทํารายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ์ในรูปวิทยานิพนธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


