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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัในชั้นเรียน (Classroom Action Research ) มีความส าคญัต่อคุณภาพการ
จดัการเรียนการสอนทุกระดับการศึกษา ซ่ึงผูส้อนจ าเป็นต้องด าเนินการเพื่อพฒันาให้เกิด
ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนโดยผา่นกระบวนการวจิยัดงักล่าว 

บทความน้ีมุ่งน าเสนอวิธีการวิจยัในชั้นเรียนระดบัอุดมศึกษา (Classroom Action 
Research  in  Higher Education ) ตามแนวคิดของ Kemmis  and McTagart (1990)   ท่ีเสนอ
กระบวนการ PAOR ซ่ึงประกอบดว้ย การวางแผน (plan : P) การปฏิบติัตามแผน (act : A) การ
สังเกตตรวจสอบผลจากการปฏิบติั (observe : O) และ การสะทอ้นผล (reflect : R)  เพื่อเป็น
แนวทางส าหรับอาจารยท่ี์สนใจจะท าการวิจยัในชั้นเรียนและพฒันาการเรียนการสอนของ
ตนเอง สอดคลอ้งกบัการประกนัคุณภาพการศึกษาระดบัอุดมศึกษา ท่ีก าหนดให้มีการจดัการ
เรียนรู้ท่ีพฒันามาจากงานวจิยัท่ีผูส้อนพฒันาข้ึนและน าไปใชใ้นการพฒันาวธีิสอน  
  
 
ค  าส าคญั  :   การวจิยัในชั้นเรียน , การเรียนการสอน , อุดมศึกษา  
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 Abstract 

 
Classroom Action Research: CAR  is very important to the quality of teaching 

and learning for all levels of education that teachers need to develop the effectiveness of 
teaching and learning through the research process. 

This article aims to present the method of Classroom Action Research in Higher 
Education based on Kemmis  and McTagart. (1990)’s concept by proposing the PAOR 
process that consists of planning (plan : P ) Action (act: A)  observation the practice result  
(observe: O) and reflection (reflect: R) as a guideline for teachers who are interested in CAR  
and development teaching in their classes. In addition, this approach is considered not only 
the quality assurance of higher education but assigned to a learning management developed 
from research as well.   

 
 

Keywords:  Classroom  Action Research, Teaching and learning, Higher  Education.  
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การวจัิยในช้ันเรียนระดับอุดมศึกษา 
 
1. ความส าคัญของการวจัิยในช้ันเรียน 

การวิจยัในชั้นเรียนมีความส าคญัต่อวงการวิชาชีพครูอาจารยเ์ป็นอยา่งยิ่ง เน่ืองจาก
ครูอาจารยจ์  าเป็นตอ้งพฒันาวธีิการเรียนการสอน การจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเรียน 
การพฒันาพฤติกรรมผูเ้รียน การเพิ่มสัมฤทธิผลการเรียน และการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยุธยา,2555)  นอกจากน้ี 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม  (ฉบบัท่ี  3)  พ.ศ. 2553 
มาตรา 4  ไดใ้ห้ความหมายของ  “ คณาจารย ์” วา่หมายถึง บุคลากรซ่ึงท าหนา้ท่ีหลกัทางดา้น
การสอนและการวิจยัในสถานศึกษาระดบัอุดมศึกษาระดบัปริญญาของรัฐและเอกชน และ
มาตรา 30 ไดก้ าหนดใหส้ถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
ส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยัเพื่อพฒันากระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนทุกระดบั
การศึกษา 

นอกจากน้ี ยงัพบวา่ การประกนัคุณภาพการศึกษาระดบัอุดมศึกษา ไดก้ล่าวถึงการ
วจิยัเพื่อพฒันาการเรียนการสอน ในองคป์ระกอบท่ี 2  เร่ืองการผลิตบณัฑิต ตวับ่งช้ีท่ี 2.6 ขอ้ 5 
ซ่ึงระบุว่า มีการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันามาจากงานวิจยั หรือจากกระบวนการจดัการความรู้เพื่อ
พฒันาการเรียนการสอน โดยมีค าอธิบายเพิ่มเติมว่า งานวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนการสอนตาม
เกณฑ์ หมายถึง งานวิจยัของผูส้อนของสถาบนัท่ีได้พฒันาข้ึนและน าไปใช้ในการพฒันาวิธี
สอน (ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2554)  

ดงันั้น การท าวิจยัในชั้นเรียนจึงมีความส าคญัต่อคุณภาพผูเ้รียน และเป็นไปตาม
เจตนารมณ์ของ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ดงักล่าวขา้งตน้  โดยสามารถท า
ไดทุ้กระดบัการศึกษา ตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐานไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา แต่ในบทความน้ีมุ่ง
น าเสนอวิธีการวิจยัในชั้นเรียนระดบัอุดมศึกษาเพื่อเป็นแนวทางส าหรับอาจารยท่ี์สนใจจะท า
การวจิยัในชั้นเรียนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนของตนเอง 
 
2. ความหมายของการวจัิยในช้ันเรียน 

การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน หรือ การวิจัยในช้ันเรียน หรือ Classroom  
Action Research ใชอ้กัษรยอ่วา่  CAR  ซ่ึงเป็นการศึกษาคน้ควา้เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจากการ
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ปฏิบติัการสอนหรือเพื่อปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติัการสอนให้บรรลุผลตามท่ีตอ้งการ โดย
ผูส้อนเป็นผูด้  าเนินการวจิยัในชั้นเรียนท่ีตนเองปฏิบติัการสอนอยู ่(วลัลภา เทพหสัดิน ณ อยุธยา 
, 2555  สรชยั พิศาลบุตร , 2547  และ สุวมิล วอ่งวานิช , 2549 )  
 
 
3. ประโยชน์ของการวจัิยในช้ันเรียน 

การวิจยัในชั้นเรียน เป็นการด าเนินการท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา ตั้งแต่กลุ่ม
ผูเ้รียน  ผูส้อน และ สถานศึกษา (ไพจิตร  สะดวกการ และ ศิริกาญจน์  โกสุมภ ์, 2545) ดงัน้ี 

3.1 ประโยชน์ต่อผู้เรียน เน่ืองจากผูเ้รียนในชั้นเรียนมีความรู้ความสามารถพื้นฐาน
แตกต่างกนั ถา้ผูส้อนใช้รูปแบบการสอนเพียงแบบเดียวกบัผูเ้รียนทุกคน อาจท าให้ผูเ้รียนบาง
คนไม่ไดรั้บการพฒันาหรือแกไ้ขปัญหา   ซ่ึงอาจส่งผลกระทบไปถึงปัญหาอ่ืน   

3.2 ประโยชน์ต่อผู้สอน  โดยผูส้อนมีการวางแผนการท างานในหน้าท่ีของตนอย่าง
เป็นระบบ  โดยมีเป้าหมายชัดเจน  ช่วยให้เกิดความคิดริเร่ิม  สร้างสรรค์  ในการหาทาง
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  สามารถอธิบายได้ว่าตนเองสามารถจดัการเรียนรู้ให้เกิดผลแก่
ผูเ้รียนเป็นรายคนอยา่งไรบา้ง 

3.3ประโยชน์ต่อสถานศึกษา ผูส้อนในสถานศึกษามีปฏิสัมพนัธ์กนัมากข้ึน มีการ
ร่วมกนัคิดแกปั้ญหา  ตั้งแต่การวิเคราะห์หาสาเหตุจนถึงการเขียนรายงาน การไดร้ะดมสรรพ
ก าลงัจากความถนดัของแต่ละคนจะท าใหง้านวจิยัมีคุณภาพยิง่ข้ึน  
  
4. ความแตกต่างระหว่างการวจัิยในช้ันเรียน กบั การวจัิยทางการ  

การวิจัยในชั้ นเรียนเป็น งานวิจัยท่ีด าเนินการโดยอาจารย์ เพื่อปรับปรุงและ
พฒันาการสอนของตนเอง ซ่ึงต่างจาก การวิจยัทางการ (Formal Research) ซ่ึงมีระเบียบวิธีวิจยั
ท่ีมุ่งสร้างองค์ความรู้ท่ีสามารถสรุปอา้งอิงไปสู่กลุ่มประชากรได ้และมีการก าหนดประเด็น
ปัญหาการวจิยัท่ีผา่นการตรวจเอกสาร ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนมีการควบคุมตวั
แปรอย่างเขม้งวด ซ่ึงสามารถสรุปให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างการวิจยัทั้งสองประเภท 
(สุวมิล  วอ่งวานิช , 2549 และ ศกัด์ิสิทธ์ิ วชัรารัตน์, 2552) ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 1  ตารางแสดงความแตกต่างระหวา่งการวจิยัในชั้นเรียนกบัการวจิยัทางการ(Formal Research)  

ประเด็น การวจัิยในช้ันเรียน 
CAR (Classroom Action Research) 

การวจัิยทางการ  
FR (Formal Research) 

1. เป้าหมายของการวจิยั ได้องค์ความรู้ท่ีจะน ามาปรับปรุงแก้ไขหรือ
พฒันางานท่ีก าลงัปฏิบติัอยู ่

ได้องค์ความรู้ท่ีสามารถสรุปอา้งอิงไปสู่
กลุ่มประชากรได ้

2. วิธีการก าหนดประเด็น
ปัญหาหรือค าถามวจิยั 

ประเด็นปัญหาท่ีพบในปัจจุบนั (ในชั้นเรียน ) ตรวจเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้ง 

3. วธีิการตรวจเอกสาร การตรวจเอกสารไม่เขม้ขน้มากนกั อนุโลมให้
ใชข้อ้มูลจากแหล่งทุติยภูมิ (ขอ้มูลจากแหล่ง
อ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่ตน้ตอ) 

มีการรายงานการตรวจเอกสาร ทฤษฎี และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. แผนแบบการวจิยั 
 

ตัดขั้นตอนท่ีไม่จ าเป็นบางอย่างออกไป ใช้
ระยะเวลาสั้น ไม่เขม้งวดในการควบคุมตวัแปร 

มีการควบคุมตวัแปรอย่างเขม้งวดและใช้
ระยะเวลายาวนาน 

5. การสุ่มตวัอยา่ง  
 

ไม่เนน้การสุ่มตวัอยา่ง กลุ่มท่ีศึกษาคือนกัเรียน
หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งท่ีปฏิบติังานดว้ย 

เนน้การสุ่มชนิดท่ีค านึงถึงความน่าจะเป็น 
เพ่ือให้ได้กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นตวัแทนของ
ประชากร 

6. กระบวนการวดัผล ว ัด ต ามแบบปก ติห รื อ ใช้ แบบทดสอบ
มาตรฐาน 

ประเมินผล และมีการวดัก่อนการทดลอง 
ระหวา่งการทดลอง และหลงัการทดลอง 

7. การวเิคราะห์ขอ้มูล เน่ืองจากกลุ่มท่ีศึกษาคือประชากรเป้าหมาย 
ไม่มีการสุ่มตวัอยา่ง จึงใชส้ถิติเชิงบรรยาย เช่น 
การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นตน้ 

มีการใช้สถิติอนุมาน เม่ือมีการรวบรวม
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างโดยมีการทดสอบ
ความมีนยัส าคญั เช่น มีการใช ้t-test, F-test 
เป็นตน้ 

8. ผลการวจิยั เฉพาะท่ี เฉพาะเร่ือง ไม่สามารถอา้งอิงไปใช้
กบักลุ่มอ่ืนได ้

มีความกวา้งขวาง และครอบคลุม อา้งอิง
ไปใชก้บักลุ่มอ่ืนได ้

9. การน าผลไปใช ้ เนน้ความส าคญัท่ีเป็นผลมาจากการปฏิบติั เนน้ความส าคญัในเชิงทฤษฎี 
10. ระยะเวลาในการศึกษา ใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ ตามหวัขอ้หรือประเด็นท่ี

ศึกษา 
ใชร้ะยะเวลานานเป็นภาคเรียนหรือ 
ปีการศึกษา หรือมากกวา่นั้น 

ทีม่า : ปรับปรุงจาก สุวมิล  วอ่งวานิช (2549) และ ศกัด์ิสิทธ์ิ วชัรารัตน์ ( 2552 ) 
 
5. การก าหนดปัญหาการวจัิยในช้ันเรียน 

ปัญหาในการวิจยั (Research Problem ) หมายถึง ส่ิงท่ีผูว้ิจยัใคร่รู้ค  าตอบในเร่ือง
หรือประเด็นท่ีเป็นปัญหานั้นๆ  ซ่ึงหากเป็นงานวิจยัทางการ ส่วนใหญ่มาจากการตรวจเอกสาร 
ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ต่างจากการวิจยัในชั้นเรียนท่ีประเด็นปัญหาในการวิจยั มาจาก
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชั้นเรียน ซ่ึงการก าหนดประเด็นปัญหาในการวิจยั ถือวา่เป็นขั้นตอนแรก
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ของการวิจยั ผูเ้ขียนเห็นว่าเป็นเร่ืองส าคญั จึงขอน ามากล่าวเพื่อความเขา้ใจท่ีชดัเจนก่อนท่ีจะ
กล่าวถึงขั้นตอนการวจิยัในหวัขอ้ต่อไป  

ประเด็นปัญหาการวิจยัในชั้นเรียนในระดบัอุดมศึกษา สามารถจ าแนกออกเป็น  
4  ดา้น คือ 1) ดา้นผูเ้รียน 2) ดา้นวิธีการสอน 3) ดา้นผูส้อน และ4) ดา้นแหล่งเรียนรู้ (วลัลภา  
เทพหสัดิน ณ อยธุยา , 2555) ดงัตวัอยา่งประเด็นปัญหาท่ีอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษาสามารถ
ใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดปัญหาการวิจยัโดยควรพิจารณาความสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหา
จริงท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนของตน ดงัน้ี 

 
 

ตารางท่ี 2  ตารางแสดงประเด็นปัญหาท่ีอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษาสามารถใชเ้ป็นแนวทาง 
              ในการก าหนดปัญหาการวจิยั 

ด้าน ประเด็นปัญหา 

1.ผู้เรียน 1.1 เกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
1.1.1 ท าไมนกัศึกษาคนน้ีหรือกลุ่มน้ีจึงมีสัมฤทธิผลทางการเรียนสูง 
1.1.2 มีปัจจยัอะไรบา้งท่ีเสริมความสามารถในการเรียนของผูเ้รียน 
1.1.3 ท าไมนกัศึกษาคนน้ีหรือกลุ่มน้ีจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า ต ่าวชิาเดียวท่ี
อาจารยส์อนหรือต ่าทุกวชิา  มีปัจจยัใดท่ีท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนต ่า 
1.1.4 ท าไมนกัศึกษาจึงไม่ตั้งใจเรียน ไม่ยอมท าแบบฝึกหดั ไม่ยอมส่งงาน มีปัญหา
อะไร ผูเ้รียนตอ้งการอะไร 
1.1.5 ท าไมนกัศึกษาคนน้ีจึงไม่ยอมพดูในชั้นเรียน หรือไม่ยอมท างานกลุ่มกบัเพื่อน 
1.2 เกีย่วกบัพฤติกรรมของผู้เรียน   
1.2.1 มีวธีิการใดบา้งท่ีจะแกปั้ญหาพฤติกรรมผูเ้รียนท่ีชอบแกลง้เพื่อน เกเรชอบ
ทะเลาะววิาท ชกต่อยกบัเพื่อน  
1.2.2 พฤติกรรมท่ีเป็นปฏิปักษก์บัอาจารย ์ 
1.2.3 การเขา้ชั้นเรียนสาย  
1.2.4 การหนีเรียน การติดเกมส์  และการไม่เขา้หอ้งเรียน  
1.2.5การประพฤติผดิระเบียบของสถาบนั 
1.2.6 การพดูจากา้วร้าว  
1.2.7 การไม่ร่วมกิจกรรมของสถาบนั เป็นตน้ 



 

 

8 

8 

ด้าน ประเด็นปัญหา 

2.วธีิการสอน 2.1 การสอนแบบใดท่ีผูเ้รียนพึงพอใจในรายวชิา......... 
2.2 การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัท าใหผู้เ้รียนพฒันาดา้นใดบา้ง 
2.3 การสอนแบบใดท่ีผูเ้รียนอยากเรียนและเรียนไดผ้ลดีท่ีสุด 
2.4 การสอนท่ีใหแ้บบฝึกปฏิบติัเป็นรายบุคคลกบัแบบฝึกปฏิบติัเป็นกลุ่ม จะท าให้
ผูเ้รียน เรียนรู้แตกต่างกนัหรือไม่ 
2.5 การใชส่ื้อแบบใดจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
2.6 ท าอยา่งไรผูเ้รียนจะมีความสุขในการเรียน 
2.7 การเปรียบเทียบการสอนแบบการใหอิ้สระในการเลือกหวัขอ้การเรียนตามล าดบั
ก่อนหลงัตามความสนใจของผูเ้รียนกบัการสอนปกติ หรือ ผลการสอนแบบต่างๆ ท่ี
อาจารยท์ดลองใชใ้นรายวชิา.. 

3. ผู้สอน 3.1 ผูเ้รียนตอ้งการการสอนท่ีมีคุณลกัษณะอยา่งไร  
3.2 ผูเ้รียนตอ้งการใหผู้ส้อนปฏิบติัต่อผูเ้รียนอยา่งไร  
3.3 พฤติกรรมแบบใดของอาจารยท่ี์ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งดีท่ีสุด  
3.4 อาจารยผ์ูส้อนดีเด่นตอ้งมีพฤติกรรมอยา่งไร  
3.5 ผูเ้รียนตอ้งการใหผู้ส้อนดูแลอยา่งไรนอกชั้นเรียน 

4.แหล่งเรียนรู้ 4.1 แหล่งเรียนรู้ประเภทใด กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 
4.2  การใชว้สัดุอุปกรณ์ประกอบการสอนแบบใด จึงท าใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งดี  
4.3 การจดักิจกรรมหรือโครงการมีผลต่อสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของผูเ้รียนหรือไม่ 
 4.4 การจดัตารางเรียนช่วงเชา้และบ่ายมีผลต่อพฤติกรรมการเรียนวชิา.........หรือไม่ 
4.5 การศึกษายงัแหล่งเรียนรู้มีปัญหาอุปสรรค และไดผ้ลดีต่อการเรียนอยา่งไร  

 
จากประเด็นปัญหาการวิจยัในชั้นเรียนทั้ง 4 ดา้นดงักล่าว อาจเป็นไปได้ว่า แต่ละ

ปัญหาเป็นทั้งปัญหาเชิงแกไ้ข ปัญหาเชิงป้องกนั และปัญหาเชิงพฒันา  (วิชิต สุรัตน์เรืองชยั,  
2546 ) กล่าวคือ  

1) ปัญหาเชิงแก้ไข หมายถึง ประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชั้นเรียนแลว้ผูส้อนคิด
หาวิธีแกปั้ญหานั้นดว้ยการท าวิจยัในชั้นเรียน เช่น เม่ือพบว่านกัศึกษาบางคนมาเรียนสายเป็น
ประจ าผูส้อนก็คิดหาวิธีแก้ปัญหากบันกัศึกษาคนนั้นโดยเฉพาะ ด้วยกระบวนการวิจยัในชั้น



 

 

9 

9 

เรียน เป็นตน้ซ่ึงส่วนใหญ่การท าวจิยัในชั้นเรียนมกัจะเป็นประเด็นปัญหาเชิงแกไ้ขมากกวา่ดา้น
อ่ืนๆ  

2) ปัญหาเชิงป้องกัน หมายถึง ประเด็นท่ีผูส้อนคิดวา่เป็นเร่ืองท่ีควรหาวิธีท่ีมิให้
เกิดผลกระทบทางลบต่อผูเ้รียนคนน้ีหรือกลุ่มน้ีโดยอาศยัประสบการณ์ส่วนตวั เช่น ผูเ้รียนชอบ
ให้ผูส้อนปฏิบติัต่อผูเ้รียนอย่างไรเพื่อให้สามารถเรียนไดท้ั้งความรู้และไม่เครียด เป็นตน้ ซ่ึง
ผูส้อนจะใชก้ระบวนการวจิยัในชั้นเรียนช่วยในการหาค าตอบน้ี 

3) ปัญหาเชิงพัฒนา  หมายถึง ประเด็นท่ีผูส้อนเห็นวา่เร่ืองท่ีจะท าวิจยัในชั้นเรียน
นั้นมิใช่ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีสอน แต่เห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีพฒันาการท่ี
ดี เช่น ผูส้อนอาจท าวจิยัในชั้นเรียนเพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงนอกจาก
จะน ามาใช้ในรายวิชา ท่ีก าลัง เ รียนแล้วย ังสามารถน าไปใช้กับรายวิชาอ่ืนๆ และใน
ชีวติประจ าวนัอีกดว้ย 

ดงันั้น หากอาจารยเ์ขา้ใจลกัษณะและประเภทของปัญหาการวิจยัทั้ง 3  มิติ ดงัท่ีได้
กล่าวมาแลว้ จะท าให้ประเด็นปัญหาท่ีท าอยูใ่นขอบเขตท่ีชดัเจนและสามารถอธิบายไดว้า่เป็น
งานวจิยัในชั้นเรียนอยา่งแทจ้ริง 

 
ตวัอยา่งปัญหาการวจิยัในชั้นเรียนในระดบัอุดมศึกษา 
ตัวอย่างที่ 1 จากการวิจยัในชั้นเรียน เร่ือง การสอนแบบการเรียนรู้เป็นรายบุคคล 

ดว้ยเทคนิคกระบวนการกลุ่มส าหรับวชิา วก 350 ปฐพีวทิยาส าหรับวศิวกรรมเกษตร ของ ผูช่้วย
ศาสตราจารย ์ สุพจน์ เอ้ียงกุญชร สาขาวิชาวิศวกรรมเกษตร คณะวิศวกรรมและอุตสาหกรรม
เกษตร มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ ภาคการศึกษาท่ี 2/2552  

ประเด็นปัญหาการวิจัย คือ เน่ืองจากวิชาปฐพีวิทยาส าหรับวิศวกรรมเกษตร เป็น
วิชาท่ีมีเน้ือหาคาบเก่ียวกนัระหว่างศาสตร์ดา้นเกษตรกรรมและศาสตร์ดา้นวิศวกรรมซ่ึงตอ้ง
อาศยัความรู้พื้นฐานดา้นคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ (ทั้งฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา) เป็นหลกั
ในการเรียนรู้ ดงันั้น การเรียนการสอนวิชาน้ีจึง ตอ้งใชว้ิธีบูรณาการความรู้ทุกดา้นเขา้ดว้ยกนั
จึงจะเกิดสัมฤทธิผลแก่ผูเ้รียนอยา่งเต็มท่ี แต่การเรียนการ สอนท่ีเคยปฏิบติัมาดว้ยการบรรยาย 
(2 ชม./สัปดาห์) และปฏิบติั (3 ชม./สัปดาห์) ยงัไดผ้ลไม่เป็นท่ีน่าพอใจ และเน่ืองจากวิชาน้ีเป็น
วชิาเอกเลือก จึงมีนกัศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวชิาน้ีจ านวนนอ้ย ท าให้โอกาสท่ีผูส้อนจะไดน้ า
กระบวนการเรียนรู้แบบท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัมาใช้ได้อย่างเต็มรูปแบบ และ ผูส้อนได้
วางแผนท่ีจะใชว้ิธีการสอนแบบการเรียนรู้เป็นรายบุคคล (Individual study) โดยเนน้ท่ีเทคนิค
กระบวนกลุ่ม (Group process)  
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ตัวอย่างที่ 2 จากการวิจยัในชั้นเรียน เร่ือง ผลการเรียนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานท่ีมีต่อ
วฒันธรรมอาเซียนของนักศึกษาของ ดร.ธัญธัช  วิภติัภูมิประเทศ อาจารย์ประจ าหมวดวิชา
ศึกษาทัว่ไป คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบณัฑิตย์ ในรายวิชา GE 140 ประชาคม
อาเซียน ในภาคการศึกษาท่ี 1/2556  

ประเด็นปัญหาการวิจัย คือ ผูว้ิจยัเห็นว่าการเรียนการสอนในรายวิชาประชาคม
อาเซียน แบบเดิมเน้นการบรรยายมากเกินไป จึงตอ้งการปรับเปล่ียนวิธีการสอนท่ีเน้นผูเ้รียน
เป็นส าคญั และเลือกวิธีการสอนโดยใชว้ิจยัเป็นฐาน (Research – Based Learning) ซ่ึงรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน คือ ให้นักศึกษาไปค้นควา้งานวิจัยท่ีมีเน้ือหาเฉพาะท่ีเก่ียวกับ
วฒันธรรมของประเทศสมาชิกอาเซียน และใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้จากงานวิจยั ซ่ึงนอกจากจะได้
ความรู้ดา้นวฒันธรรมแลว้ นกัศึกษายงัมีทกัษะการคิดวเิคราะห์และมีความรู้เร่ืองระเบียบวิธีวิจยั
อีกดว้ย  

จากตวัอยา่งประเด็นปัญหาการวิจยัในชั้นเรียนระดบัอุดมศึกษาทั้ง 2 เร่ือง สรุปได้
ว่า ตวัอย่างท่ี 1 และ 2  เป็นทั้งการวิจยัประเภทการแกปั้ญหาและการพฒันาผูเ้รียน  กล่าวคือ 
แกไ้ขปัญหาจากเดิมท่ีเนน้การสอนแบบบรรยาย ท าใหน้กัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิต ่า โดยตวัอยา่งท่ี 1 
ใชว้ิธีการสอนแบบการเรียนรู้เป็นรายบุคคล โดยเนน้ท่ีเทคนิคกระบวนกลุ่ม ส่วนตวัอยา่งท่ี 2 
ใชว้ธีิการสอนโดยใชว้จิยัเป็นฐานเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้รู้จกัการคิดวิเคราะห์โดยผา่นวิธีการสอน
ท่ีใชง้านวจิยัท่ีนกัศึกษาไปคน้ควา้มา 
 
6. ขั้นตอนการวจัิยในช้ันเรียน 

กระบวนการการท าวจิยัในชั้นเรียนซ่ึงเป็นกระบวนการวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนการ
สอน มีขั้นตอนท่ีแตกต่างจากการวิจยัแบบทางการ โดยในบทความน้ีเลือกใช้กระบวนวิจยั
ปฏิบติั หรือ action research ตามแนวคิดของ Kemmis  and McTagart (1990) ซ่ึงเสนอวา่ มี
กระบวนการในการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ กระบวนการ PAOR ประกอบดว้ย การวางแผน 
(plan : P) การปฏิบติัตามแผน (act : A) การสังเกตตรวจสอบผลจากการปฏิบติั (observe : O) 
และการสะทอ้นผล (reflect : R) ซ่ึงกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอนเป็นกระบวนการท่ีด าเนินการ
ต่อเน่ืองในลกัษณะบนัไดเวยีน  

 ส าหรับในบทความน้ี ค าว่า การวิจยัปฏิบติัการ และ การวิจยัในชั้นเรียน ถือว่ามี
ความหมายเดียวกนั โดยอาจเรียกว่า การวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน หรือ  classroom action 
research : CAR  ส่วนขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นตอนและตวัอยา่ง ดงัน้ี  (สุวิมล  วอ่งวานิช , 2549 และ 
วชิิต สุรัตน์เรืองชยั  , 2546 ) 
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ขั้นตอนที ่1 การวางแผน (plan)   ประกอบดว้ยกิจกรรมต่อไปน้ี  
1.1 วิเคราะห์และส ารวจปัญหาหรือส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา โดยผูส้อนเป็นพิจารณาวา่

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนมีอะไรบา้ง และส่ิงนั้นเป็นปัญหาจริงหรือไม่ หากมีหลายปัญหาควร
จดัล าดบัความส าคญั  เช่น หากผูส้อนสังเกตเห็นวา่นกัศึกษาท่ีก าลงัเรียนในรายวิชาท่ีสอน ขาด
ทกัษะในการคิดวเิคราะห์และคิดวา่เป็นปัญหาท่ีสามารถพฒันาไดด้ว้ยการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อให้นกัศึกษาฝึกปฏิบติัโดยมีเป้าหมายว่าเม่ือนักศึกษาผ่านกระบวนการน้ีแล้วจะ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมและน าประสบการณ์ท่ีไดจ้ากกิจกรรมไปใชใ้นการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืนๆ
ไดอี้กดว้ย 

 
1.2 เลือกนวตักรรมหรือวิธีการท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาหรือพฒันา โดยพิจารณา

วา่ปัญหาท่ีพบนั้น ควรใชน้วตักรรมหรือวธีิการใดจึงจะเหมาะสมเพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
เช่น จากปัญหาดงัตวัอย่างขอ้ 1.1 ผูส้อนเลือกวิธีการสอนโดยใช้วิจยัเป็นฐาน (Research – 
Based Learning) ซ่ึงเป็นวธีิการสอนท่ีใชไ้ดผ้ลดีในระดบัอุดมศึกษา โดยผูส้อนก าหนดกิจกรรม
ให้นักศึกษาค้นควา้งานวิจยัท่ีเน้ือหาเก่ียวกับหัวข้อในรายวิชาท่ีสอนจากห้องสมุดและส่ือ
ออนไลน์ และให้นักศึกษาได้เรียนรู้เน้ือหาทางวิชาการจากผลงานวิจยัของนักวิชาการท่ีมี
ช่ือเสียงทั้งในและต่างประเทศ และเรียนรู้ขั้นตอนการวิจยัโดยให้นกัศึกษาฝึกปฏิบติัท ารายงาน
กลุ่มในหวัขอ้ท่ีสนใจโดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัซ่ึงผูส้อนเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน าในการท างานในแต่ละ
ขั้นตอนของการวจิยั 

 
1.3 เขียนโครงการวิจยั โดยระบุรายละเอียดการด าเนินการท่ีสามารถปฏิบติัไดต้าม

หัวขอ้ส าคญั คือ 1) ช่ือเร่ืองวิจยั  2) ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 3)  วตัถุประสงค์
ของการวิจยั 4) ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ และ 5)วิธีด าเนินการวิจยั ซ่ึงประกอบด้วย  
ประชากรหรือกลุ่มเป้าหมาย  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั    การเก็บรวบรวมขอ้มูล และ    การ
วเิคราะห์ขอ้มูล  

แนวทางการเขียนโครงการวจิยั จากปัญหาการวจิยัตามขอ้ 1.1 และ การเลือกวิธีการ
แกปั้ญหาตามขอ้ 1.2 ผูส้อนน าแนวคิดดงักล่าวมาเขียนโครงการวิจยั โดยระบุรายละเอียดการ
ด าเนินการท่ีสามารถปฏิบติัไดต้ามหัวขอ้ส าคญัตามขอ้ 1.3 กล่าวคือ อาจตั้งช่ือเร่ืองว่า การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิจยัเป็นฐานในรายวิชา........ส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี......สาขา
........คณะวชิา.........ภาคเรียนท่ี.....ปีการศึกษา.......ระบุความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา
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ตามแนวทางในขอ้ 1.1 ส่วนวตัถุประสงค ์เช่น 1) เพื่อจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิจยั
เป็นฐานในรายวิชา........ส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี......สาขา........คณะวิชา.........ภาคเรียนท่ี.....ปี
การศึกษา.......2) เพื่อทดสอบความรู้ในเน้ือหาวิชาและประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นกัศึกษาหลงัจากผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้ิจยัเป็นฐาน และ 3) เพื่อประเมินความ
พึงพอใจของนกัศึกษาต่อกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้จิยัเป็นฐาน 

ส าหรับวธีิด าเนินการวจิยั ระบุวา่ กลุ่มเป้าหมาย  คือ นกัศึกษาชั้นปีท่ี......สาขา........
คณะวชิา.........ภาคเรียนท่ี.....จ  านวน....คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 1) แผนการสอนท่ีระบุ
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิจยัเป็นฐานโดยแสดงขั้นตอนของกิจกรรมอย่างละเอียด 2) 
แบบทดสอบความรู้ในเน้ือหาวชิา.......และแบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัศึกษา 3) 
แบบประเมินความพึงพอใจ และ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษาระหวา่งเรียน  ส่วนการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ระบุวิธีการและช่วงเวลาท่ีใช้ในการสังเกต การทดสอบ และการประเมินท่ี
ผูส้อนด าเนินการทั้งในระหวา่งและหลงักิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอนที ่2 การปฏิบัติตามแผน (action)   
โดยการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนดไว ้กล่าวคือ น าเทคนิควิธี หรือ นวตักรรม

ไปใช้แกปั้ญหาในชั้นเรียน หรือด าเนินการตามแผนงานท่ีระบุไวใ้นโครงการวิจยั เช่น จาก
โครงการวจิยัในตวัอยา่งขอ้ 1.3 ผูส้อนด าเนินการตามแผนการสอนท่ีก าหนดไวใ้นโครงการวิจยั 
ซ่ึงมีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนและกรอบเวลาด าเนินการอยา่งชดัเจนเพื่อให้ผูส้อนสามารถ
ปฏิบติัไดค้รบถว้นสมบูรณ์ 
 

ขั้นตอนที ่3 การสังเกตตรวจสอบผลจากการปฏิบัติตามแผน (observe) 
เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข้อมูลผลของการน านวตักรรม และวิธีการ

แกปั้ญหาไปใช้ หรือ ผลการเรียนรู้ ท่ีเกิดข้ึนโดยใช้เคร่ืองมือวดัผล และน าขอ้มูลท่ีไดม้า
วเิคราะห์ และน าเสนอผลท่ีไดจ้ากการใชว้ธีิการ หรือ นวตักรรมในการแกปั้ญหานั้น ๆ เช่น เม่ือ
ผูส้อนด าเนินการตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิจยัเป็นฐานแลว้ มีการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้/ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และสังเกตพฤติกรรมนักศึกษารวมทั้ ง
สอบถามความคิดเห็นหรือความพึงพอใจของนักศึกษาเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บ ซ่ึงผูส้อน
ด าเนินการในระหวา่งและหลงัการเรียนการสอน 
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ขั้นตอนที ่4 การสะท้อนผล (reflection)  
เป็นขั้นสุดทา้ยและเป็นลกัษณะเด่นของวงจรการท างานวิจยัในชั้นเรียน เป็นการ

สะท้อนความคิดท่ีได้จากข้อค้นพบความคิดท่ีได้อาจเป็นการน าเสนอหลักการใหม่ทาง
การศึกษา  (วลัลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา , 2555 )  และเป็นการสะทอ้นความคิดเห็นต่อ
ผลการวิจยัในชั้นเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบั 1) คุณค่าต่อผลการวิจยัท่ีนาไปใช้พฒันาผูเ้รียน  2) การ
พฒันากระบวนการและคุณภาพงานวิจยั  3) การน าไปใช้และการขยายผล  4) การพฒันา
กระบวนการเรียนการสอน  และ 5) การพฒันาและยกระดบัมาตรฐานวิชาชีพครู (ปรมินทร์  อริ
เดช ,2555)  ขั้นตอนน้ีรวมถึงการสรุปผล และ เขียนรายงานการวิจยัดว้ย เช่น การน าผลการวิจยั
ท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 3 ไปแลกเปล่ียนเรียนรู้กับอาจารย์ในภาควิชาหรือคณะวิชา  ซ่ึงจาก
ผลการวจิยัคร้ังน้ี อาจารยอ่ื์นๆ สามารถน าไปประยกุตใ์ช ้และขยายผลต่อไป  

 
จากขั้นตอนการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 

 ตารางท่ี 3 ตารางแสดงขั้นตอนการวิจยัในชั้นเรียน ตามวงจร PAOR  
ขั้นตอนการวิจยัในชั้นเรียน 

PAOR  
การด าเนินงานตามขั้นตอนการวจิยัในชั้นเรียน PAOR 

1. การวางแผน  
(Plan) : P 

  -  วเิคราะห์และส ารวจปัญหาหรือส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา                  
  - เลือกนวตักรรมหรือวธีิการท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาหรือพฒันา  
  - เขียนโครงการวจิยั  

2. การปฏิบติัตามแผนท่ี
ก าหนด (Act)   : A 

ลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนดไว ้ โดยน าเทคนิควธีิ หรือ นวตักรรมไป
ใชแ้กปั้ญหาในชั้นเรียน 

3. การสังเกตผล  
(Observe) : O 

เก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูลจากผลการน านวตักรรม และ
วธีิการแกปั้ญหาไปใช ้หรือ ผลการเรียนรู้ ท่ีเกิดข้ึน 

4. การสะทอ้น  
(Reflect) :  R 

สรุปผล  สะทอ้นความคิดท่ีไดจ้ากขอ้คน้พบ   และ เขียนรายงานการวจิยั 
 

 
7. การเขียนโครงการวจัิยในช้ันเรียน 

หลงัจากท่ีได้ปัญหาการวิจยัในชั้นเรียนแล้ว ผูส้อนควรด าเนินการวางแผนหรือ
เขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียน ซ่ึงทั้ง 2 กิจกรรมน้ีอยูใ่นขั้นตอนเดียวกนั คือ ขั้นตอนแรก (การ
วางแผน Plan : P)   
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ส่วนหัวขอ้ท่ีใช้ในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียน ควรก าหนดเฉพาะหัวขอ้ท่ี
จ  าเป็นเท่านั้น  และควรหลีกเล่ียงการใชศ้พัทเ์ทคนิคการวจิยัเพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย  ดงัน้ี 

1. ช่ือเร่ืองวจิยั 
2. ท่ีมาของปัญหาการวจิยั 
3. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
4. ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
5. วธีิด าเนินการวจิยั 
 5.1 กลุ่มเป้าหมาย  
 5.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 5.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6. แผนการด าเนินงาน 

 
8. การเขียนรายงานการวจัิยในช้ันเรียน 

การเขียนรายงานผลการวจิยั ควรยดึหลกัการรูปแบบและวธีิการวิจยัในชั้นเรียนเป็น
แนวทาง มากกว่าการยึดรูปแบบการเขียนรายงานการวิจยัแบบการวิจยัทางการหรือท่ีเรียกว่า
รายงานวิจยั 5 บท ซ่ึงเคร่งครัดในรูปแบบการเขียน และหากน ามาเขียนในรูปแบบน้ีอาจมี
เน้ือหาไม่สมบูรณ์ โดยเฉพาะในบทท่ี 2 เก่ียวกบัการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึง
การวจิยัในชั้นเรียนไม่เขม้ขน้มากนกั   

ดังนั้น รูปแบบรายงานวิจยัในชั้นเรียน จึงควรมี 2 แบบ คือ  เขียนแบบไม่เป็น
ทางการ และ  เขียนแบบเป็นทางการ (สุวิมล  วอ่งวานิช , 2549 และ วิชิต สุรัตน์เรืองชยั  , 2546 
) ดงัน้ี 

1) การเขียนแบบไม่เป็นทางการ    
              การเขียนรายงานการวิจัยในชั้ นเรียน แบบไม่ เป็นทางการ มีโครงสร้างและ
องคป์ระกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 
ช่ือรายงาน............................................................................................................. 
ปัญหา  :  ............................................................................................................. 
สาเหตุ    

1. ........................................................................................................ 
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2. ........................................................................................................ 
3. ........................................................................................................ 

วตัถุประสงค์ 
เพื่อ..................................................................................................... 

วธีิการวจัิย 
1.  กลุ่มเป้าหมาย  นกัศึกษาชั้น.........ช่ือรายวชิา................ภาคเรียนท่ี.........ปี

การศึกษา.....จ  านวน.......คน 
2. วธีิการหรือนวตักรรมทีใ่ช้ 
  2.1  ช่ือนวตักรรม............................จ  านวน...........ชุด/เร่ือง/หน่วย  ดงัน้ี 
   2.1.1 ........................................................................................ 
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สรุปและสะท้อนผล 
............................................................................................................................  
............................................................................................................................  
............................................................................................................................  
 
 

2) เขียนแบบเป็นทางการ  
การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน แบบเป็นทางการ ควรมีโครงสร้างและ

องคป์ระกอบท่ีส าคญัโดยใชรู้ปแบบการน าเสนอตามแนวทางการเขียนรายงานวิจยั 5 บท ดงัน้ี 
บทท่ี 1 บทน า  
ประกอบดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบัความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา วตัถุประสงค์

ของการวจิยั ขอบเขตการวจิยั นิยามศพัทเ์ฉพาะ ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการวิจยั ขอ้จ ากดัของการ
วจิยั และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวจิยั 

บทท่ี 2 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั 
บทท่ี 3 วธีิด าเนินการวจิยั 
ประกอบดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบัระเบียบวิธีวิจยั ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือวิจยั 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล 
บทท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
บทท่ี 5 สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูล อภิปรายและขอ้เสนอแนะ 
บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 
 

9. บทสรุป 
การท าวิจัยในชั้ นเรียนมีความส าคัญต่อการพัฒนาผู ้เ รียน โดยอาจารย์เป็น

ผูด้  าเนินการดว้ยตนเอง  เพื่อการพฒันาพฤติกรรมผูเ้รียน การเพิ่มสัมฤทธิผลการเรียน และการ
สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 30 ท่ีไดก้  าหนดให้สถานศึกษาพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยัเพื่อพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา  
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องค์ความรู้เก่ียวกบัวิธีการวิจยัในชั้นเรียนท่ีน าเสนอมีความแตกต่างจากการวิจยั
ทางการ กล่าวคือ การวิจยัในชั้นเรียนมุ่งแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชั้นเรียน โดยใช้วิธีวิจยัก็ไม่
ซบัซอ้นและอาจารยส์ามารถลงมือท าไดท้นัทีเม่ือพบปัญหา ซ่ึงอาจใชโ้มเดล PAOR เป็นกรอบ
ในการท าวจิยั  ส่วนการวิจยัทางการนั้น อาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษาส่วนใหญ่มีประสบการณ์
ทั้งทางตรงและทางออ้ม ในทางตรงนั้น อาจารยเ์ป็นผูล้งมือท าวิจยัดว้ยตนเองโดยอาจท าคน
เดียวหรือท าหลายคน ส่วนทางออ้มนั้น เช่น อาจารยส์อนนกัศึกษาโดยใชก้ระบวนการวิจยัเป็น
ฐาน (Research – Based Learning) และเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์-สารนิพนธ์ เป็นตน้ 

กล่าวไดว้า่ การท าวิจยัในชั้นเรียน เป็นเร่ืองส าคญัและมีวิธีการท่ีไม่ยาก ซ่ึงอาจารย์
ทุกคนสามารถท าได ้เพียงแต่ควรท าความเขา้ใจวิธีการวิจยั และลงมือท าตามขั้นตอนท่ีเสนอ 
เช่ือว่าประโยชน์ท่ีได้รับจะไปสู่ผูเ้รียนโดยตรงอย่างแน่นอน และจะท าให้อาจารย์มีความ
ภาคภูมิใจในผลงาน และเป็นวถีิการท างานปกติ หรือเป็นวฒันธรรมของอาจารยน์กัวจิยัต่อไป 
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